Federation Nationale des Métiers
de la Natation et du Sport

FNMNS

CENTRE DEPARTEMENTAL DE FORMATION

HAUT -RHIN —I

Secourisme - Sauvetage aquatique - Enseignement du sport - Sauveteurs Secouristes Travail - Formateurs

PREMIERS SECOURS EN EQUIPE de niveau 1

OBIJECTIF DE LA FORMATION

L'unité d’enseignement «premiers secours en équipe de niveau 1» a pour objectif de faire acquérir aux
apprenants les capacités nécessaires a: — porter assistance, seul et sans matériel, a une personne en
situation apparente de péril grave et imminent en réalisant des gestes salvateurs; — porter secours, sur le
plan technique et humain, a une ou plusieurs victimes, avec matériels et sous les ordres d’un équipier-
secouriste ou d’un chef d’équipe, dans le cadre d’opérations de secours.

Durée 39 heures minimum de formation.
COMPETENCES ATTENDUES

1. Evoluer dans le cadre juridique applicable a son action de secours et dans le
respect des procédures définies par son autorité d’emploi;

2. Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente, pour soi-méme, la
victime et les autres personnes des dangers environnants;

3. Réaliser un bilan et assurer sa transmission aux services appropriés;

4. Réaliser les gestes de premiers secours, seul ou en équipe, face a une personne :

— victime d’'une obstruction des voies aériennes, victime d’un saignement abondant, ayant
perdu connaissance, en arrét cardiaque, victime d’'une détresse respiratoire, circulatoire ou
neurologique, présentant un malaise, présentant un traumatisme des membres ou de la
peau;

5. Assister des équipiers secouristes, lors de manoeuvres d’immobilisation, de
relevage ou de brancardage;

6. Adapter son comportement a la situation ou a I’état de la victime.

CONDITIONS DE DELIVRANCE
Une évaluation individuelle portant sur I'apprentissage de tous les gestes techniques.
Une évaluation en équipe par des mises en situation lors de cas concrets, une situation portant

obligatoirement sur la Réanimation Cardio Pulmonaire avec ou sans DAE.

ATTENTION ! La délivrance du PSE1 est soumise a un contréle continu des connaissances, votre présence
est donc indispensable a toutes les séances et ne pourra pas étre négociée. Prenez vos dispositions...

ORGANISATION PEDAGOGIQUE : alternance théorie et pratique

ORGANISATION PRATIQUE DES REPAS :
Une heure de pause méridienne sera observé. Repas pouvant étre réchauffé et pris sur place.
LE COUT DE VOTRE FORMATION

Vous trouverez dans le module d'inscription, différentes solutions financiéres pouvant se présenter en
tonction de votre situation.

PROGRAMMATION DES DATES DE FORMATION

[ Jour | Date | Adresse de la formation | Lieu | Horaires |
samedi 07-nov ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30
dimanche 08-nov ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30
mercredi 11-nov ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30
samedi 14-nov ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30
dimanche 15-nov ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30
[samedi | 21-nov |ESCALE- 6 rue des seigneurs Fessenheim | 09h -16h30 |
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MIEUX VOUS CONNAITRE

Une fois renseigné, il faut transformer ce fichier en PDF avant de le télécharger.

Merci de répondre a ces quelques questions et de nous les transmettre
en méme temps que votre inscription.

1° Qu’est-ce qui vous motive a suivre cette formation ?
2° Qu'attendez-vous de ce stage ?
3° Cela va t'il avoir un impact sur votre parcours professionnel ?

4° Avez-vous déja suivi une formation équivalente ou en relation avec votre projet ?
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FORMULAIRE A COMPLETER SI VOUS BENEFICIEZ D'UNE PRISE EN CHARGE PAR UN EMPLOYEUR
Une fois renseigné, il faut transformer ce fichier en PDF avant de le télécharger.
Un devis "EXPRESS" est disponible ci-dessous.

Nom et Prénom du bénéficiaire:

Formation prise en charge par I'organisme payeur :

PSE1 - Premiers Secours en Equipe de niveau 1

Pour I'établissement d'un devis

Dénomination de la structure :

N° Siret :

Représentant légal:

Fonction occupée :

Adresse :

Code postal : Ville :
Personne en charge du dossier :

N° de téléphone :

Adresse électronique :

Direction Régionale de I'Economie, de I'Emploi du Travail et des Solidarités.
Association enregistrée auprés du Préfet de la Région Alsace conformément
aux dispositions de I'article R 921-5 du code du travail sous le N°42680258368

Qualiopi»

processus certifié

E M REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification quaiité a été délivrée au titre de la catégorie suivante
ACTIONS DE FORMATION



FORMULAIRE A IMPRIMER SI VOUS AVEZ BESOIN D'UN DEVIS "EXPRESS"

POUR UNE PRISE EN CHARGE OPCO ou AUTRE sans CONVENTION...
Une fois renseigné, il faut transformer ce fichier en PDF avant de le télécharger.
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Centre de formation- Fessenheim

Emetteur :

Centre de Formation des Métiers de la
Natation et du Sport du Haut-Rhin

69a rue de la libération

68740 Fessenheim

T€l.: 0389485479

Email: formation@cfmns68.fr
Web: www.cfmns68.fr

Proposition commerciale :
Réf : PSE1

Adressé a : (Notez vos coordonnées ci-dessous)

Désignation TVA PUTTC Qté Total TTC
Premiers Secours en Equipe niveau 1 (38h) 0% 410 € 1 410 €
* TVA non applicable art-293B du CGI TOTAL TTC 410 €

Conditions de réglement: A réception

Réglement par virement sur le compte bancaire suivant:
Banque: CREDIT MUTUEL FESSENHEIM

Clé
28

Code banque Code guichet
10278 03322
Adresse: 69a Rue de la Libération
Nom du propriétaire du compte: CFMNS
Code IBAN: FR76 1027 8033 2200 0202 2950 128
Code BIC/SWIFT: CMCIFR2A

Numéro de compte

00020229501

Date et cochez " Bon pour accord"

Date :
Bon pour accord
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